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Jueves 9 de abril

» 11:30-12:00 Acreditacion y bienvenida

e 12:00-12:45; Charla magistral: “Estrategias actuales en el manejo de microorganismos
multirresistentes en la UCI”. Dra. M2 José Pérez-Pedrero Sanchez-
Belmonte. C.H.U. Toledo.

» 12:45-13:00; Pausa breve / Preparacion del concurso

e 13:00-14:30; Concurso clinico sobre gérmenes multirresistentes.
Dra. Ana Pedrosa Guerrero. CHU Toledo.
Dr. Emilio Alvarez Fernandez. H. U. Ntra. Sra. del Prado, Talavera de la Reina.
— Equipos de Residentes.
— Casos interactivos.
— Razonamiento clinico.

o 14:30-15:30; Almuerzo de Trabajo

15:30-20:15 Bloques tedricos: Sepsis desde un enfoque multidimensional.
= 15:30-17:00; BLOQUE 1: Inmunodeprimidos y Hematoldgicos.
-Infecciones en el paciente hematologico e inmunodeprimido. Dr. Jorge
Llabata Broseta, C.H.U. Albacete
-Infecciones por hongos en paciente hematoldgicos e inmunodeprimidos. Dra.
Irene Paredes Borrachero. C.H.U. Toledo

= 17:00-18:45; BLOQUE 2: Sistema Nervioso Central.
-Meningitis y meningoencefalitis en la UCI. Dra. Laura Elisa Cebrian Salé. H.
Santa Barbara, Puertollano.
-¢ Necesitamos neuromonitorizacion en meningoencefalitis?. Dr. Alfonso
Ambrds Checa. Jefe de Servicio UCI, H.G.U Ciudad Real.

= 18:45-20:15: BLOQUE 3: Fracaso hemodinamico y TRR en sepsis.
-Perfusion, shock y estrategias guiadas por objetivos. Dr. Ramdn Ortiz Diaz de
Miguel. H.G.U Ciudad Real.
-TRR con citrato e inmunomodulacion en sepsis. Dr. Rafael Sanchez Iniesta.
C.H.U. Albacete

o Cena de Bienvenida
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Viernes 10 de abril

09:00-13:50 Talleres + Simulacion.
= (09:00-09:30; Introduccion a la Simulacion Clinica.
Dra. Ana Pedrosa Guerrero. C.H.U. Toledo.
Dra. Teresa Vizuete Medrano. H. U. La Mancha Centro.
Dr. José Manuel Gutierrez Rubio. C.H.U. Albacete.
Dra. M2 del Carmen Espinosa Gonzalez. H.G.U. Ciudad Real.
— Objetivos
— Metodologia
— Seguridad psicolégica
— Coémo aprender de la simulacidon en Medicina Intensiva

= (09:30-10:50; BLOQUE PRACTICO 1: Hemofiltracion avanzada en sepsis.
-Taller: TRR con citrato, ajustes, alarmas y filtros inmunomoduladores. Dr.
Rafael Sdnchez Iniesta. C.H.U. Albacete. (40 minutos)
-Simulacion: (40 minutos)

o 10:50-11:10; Café descanso

= 11:10-12:30; BLOQUE PRACTICO 2: Ecografia aplicada a la sepsis.
-Taller: monitorizacion hemodindmica con ecocardio vs monitorizacion

invasiva. Dra. Maria Herreros Gonzalo. H.G.U Ciudad Real. (40 minutos)
-Simulacion: (40 minutos)

12:30-13:50; BLOQUE PRACTICO 3: Etica y toma de decisiones en la sepsis critica.
-Taller: Criterios de ingreso en UCIl en pacientes sépticos. ICU trial. Marco
ético y legal. Dr. Jhoann Guerra Cuervo. C.H.U. Toledo. (40 minutos)
-Simulacion clinica: (40 minutos)

» 13:50 Clausura.

somiucam

SOCIEDAD DE MEDICINA INTENSIVA Y UNIDADES CORONARIAS DE CASTILLA-LA MANCHA
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BASES DEL CONCURSO

Duracién total: 90 minutos NUmero ideal de casos: 6—8 casos
Tiempo por caso:

— 10 minutos de presentacién

— 3 minutos de preguntas del jurado

— 1 minuto puntuacién

Tiempo real por caso = 14 minutos

BASES PARA LOS RESIDENTES

1. Cada persona presenta un Unico caso.

2. Maximo 10 minutos estrictos (crondmetro visible).

3. El caso debe incluir obligatoriamente:

= Situacioén clinica inicial

Problema infeccioso

Interpretacidon microbioldgica / resistencias

Decision terapéutica

= Justificacion razonada

4. No se evalua “el resultado final”, sino la calidad del razonamiento.
5. Penalizacion automatica si exceden tiempo (-1 punto simple).
RUBRICA DE EVALUACION

Escala 0 — 1 - 2 puntos por item

(0 =incorrecto / 1 = aceptable / 2 = sélido)

1. Enfoque clinico inicial

¢ldentifican correctamente el problema principal?

2. Interpretacion microbioldgica / resistencias

¢Entienden bien el patrén de multirresistencia / antibiograma?
3. Adecuacion del tratamiento empirico

¢La eleccion inicial es razonable para ese contexto?

4. Optimizacion / estrategia terapéutica

é¢Hablan de desescalada, PK/PD, combinaciones, etc.?

5. Seguridad del paciente

¢Consideran toxicidad, espectro innecesario, errores frecuentes?
6. Claridad y estructura

¢La exposicion es ordenada y comprensible?

PUNTUACION

6 items X maximo 2 puntos = 12 puntos por caso Opcional (muy util en concursos):
v Punto bonus del jurado (0-2 puntos)

Para premiar brillantez clinica / elegancia / detalle diferencial.
V' Penalizacién por tiempo si procede.

DESEMPATE

Criterios secuenciales:

1. Mejor puntuacion en interpretacién microbioldgica

2. Mejor puntuacién en estrategia terapéutica

3. Decision del jurado

COMPOSICION DEL JURADO (ideal)

3 evaluadores - evita sesgos:

— 2 Clinico UCl

— Experto en infecciones / antibidticos

PREMIO

200 € para inscripcién de actividad formativa (Congreso, Curso, etc.)
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FORMATO DE ENViIO ABSTRACTS
1-Los abstracts de comunicaciones orales o posters deberan ser maquetadas en Word (.doc) (.docx).
2-El formato de la pagina debe ser A4 vertical (con margen superior a 2,5 cm, margen izquierdo a 3
cm, margen derecho a 3 cm, y margen inferior a 2,5 cm).
3-El resumen de la comunicacién no debe sobrepasar en ningun caso los limites del encuadre.
4-Maximo 1 pagina por comunicacion oral/poster. Tamano de la letra 10. Fuente, Arial
(recomendado).
5-El resumen de la comunicacién en ningln caso sobrepasard las 300 palabras. Especificar si es de:
Adultos, Pediatria y Enfermeria
6-El trabajo deberd estar estructurado de la siguiente forma: Cabecera, breve introduccidn, material
y métodos, resultados, conclusiones.
7-En la Cabecera deberd figurar, en este orden: Titulo. Autores. Hospital (Nombre, Localidad y
Provincia). El nombre del autor que presente la comunicacién debera ir subrayado. NUmero maximo
de otros firmantes: 8
8-El titulo de la comunicacion oral/poster debera ir en mayusculas.

PLAZO DE ENVIO DE TRABAJOS
Hasta el 2 de abril (00:00 horas) de 2026 a somiucam@simposia-congresos.com

COMITE ORGANIZADOR COMITE CIENTIFICO
Fernando Garcia Lépez Fernando Garcia Lépez
Maria Herreros Gonzalo Maria Herreros Gonzalo

Emilio Alvarez Fernandez Emilio Alvarez Fernandez
Ana Pedrosa Guerrero Ana Pedrosa Guerrero

Organizacion
Sociedad de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias de Castilla La Mancha
(SOMIUCAM)

Sede del Curso, Alojamiento gratuito, (solo para socios SOMIUCAM); se valorara
compartir habitaciones dobles para ampliar capacidad.

Instituto Ciencia de la Salud. Ctra. de Extremadura Km 114,5. 45600 Talavera de la
Reina

Inscripciones

Socio SOMIUCAM, 40 € / No socio 100 €; enviar solicitud por mail a Secretaria

Cena de Bienvenida, 30 €

Cuenta de ingreso: IBAN ES67 0128/0092/6801/0006/1921

Secretaria SOMIUCAM (Ana O’Kelly). Cervantes 11, 1° B 16004 Cuenca.

Tel. y fax 969 235 900/, movil 670 505 543 somiucam@simposia-congresos.com
Www.somiucam.org
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